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Menschen bei denen Sie die Lebens-Kunst erlernen konnen

treffen Sie bei der OBA.

Dort lernen Sie Menschen kennen, die:

» sich trotz groBter Handicaps nicht behindert fuhlen

» jedem bereitwillig helfen, der erkennbar Hilfe braucht
» mit einem ehrlich gemeinten Lacheln verlieren konnen

» sich selbst an einem Regen-Tag fur einen Ausflug
begeistern konnen

» sich Uber den sechsten Platz bei einer Sieger-Ehrung
genauso freuen, wie Uber den Ersten

» ohne Hemmungen jemanden in den Arm nehmen kénnen

» Leistungs-Druck und Konkurrenz-Denken ein Leben lang

Visum®* zur Lebens-Kunst

Dieses Visum* berechtigt zur Einreise in das
Land der Lebens-Kunst

Ein Visum* ist eine Bestatigung eines fremden Landes,
damit man in dieses Land einreisen darf.
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gekonnt ignorieren

Im Miteinander konnen Sie diese Lebens-Kunst erlernen!

V.i.s.d.P.

- Ciempel -
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Ministerium fiir Lebens-Kunst und Vielfalt

Ministerium fUr Lebens-Kunst und Vielfalt
Abteilung fUr Offenheit, Begegnung und Akzeptanz

OBA

Lebenshilfe, Moossir 75, 96050 Bamberg

Bitte beachten Sie, dass der Eintritt in das Land der
Lebens-Kunst Ihre Lebens-Einstellung verandern kann!
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Ml'r diesem Visum* konnen Sie in das Land der Lebens-KUNST
einreisen.

Das Land verlangt ein Visum*.

Damit das Land wei3, ob Sie die Bedingungen des Landes
erfullen.

Die Veriretung des Landes Lebens-Kunst sagt:

Diese Bedingungen muss man erfillen:

Sie mussen mit allen Menschen freundlich, respekivoll und
tolerant umgehen, unabhangig von:

» Herkunft,

» Haut-Farbe,

» ethnischer Zugehorigkeit,
» Nationalitat,

» Religion,
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» sexueller Orientierung,
» Behinderung,

» Geschlecht oder

» Familienstand.

Sie haben ein Visum* bekommen, denn:
Sie sind dazu bereit, bei der Entwicklung der
Lebens-Kunst zu helfen.

Auf der nachsten Seite steht:
So geht Lebens-Kunst.

Mit diesem Visum* durfen Sie freundlich mit sich selbst und
mit anderen Menschen umgehen.

Ein Visum* ist eine Bestadtigung eines fremden Landes, damit man in dieses Land einreisen darf.

Erklarung zur Lebens-Kunst
»Aber kénnte nicht das Leben eines jeden, ein Kunstwerk werden e

Michel Foucault

Fur Lebens-Kunst braucht man viele Hilfs-Mittel.

Eine Vielfalt an Hilfs-Mittel liefert Ihnen das Leben selbst.
Nutzen Sie Begegnungen, Erlebnisse und Erfahrungen.
Ihre Traume, Gedanken und Winsche.

Nehmen Sie nichts als gegeben hin.

Leben ist Veranderung.

Lebens-Kunst hilft lhnen zur Stand-Festigkeit und Gelassenheit
in den Stirmen des Lebens.

Dies verlangt kunstlerische Arbeit an sich selbst

und am Leben mit Anderen.

Mit Lebens-Kunst konnen Sie sich ein schones Leben machen.
Sie konnen ihr Glick kinstlerisch formen.

Aber nicht alles kann gestaltet werden.

Sie brauchen das Glick

zur richtigen Zeit am richtigen Ort zu sein.

Das Gelingen lhres Kunst-Werkes ist nicht selbstverstandlich.

Und wir konnen nicht dafir garantieren.




